
Organisme de formation AUDREY TMP - 201 Rue Carnot, Building A, 94120 Fontenay-Sous-Bois     
Téléphone : 06 27 83 14 14 - Mail : formationprofessionnelle2.0@gmail.com       
Siret : 843 689 142 00019 R.C.S CRETEIL - N° d'enregistrement : 11940984494 

 

ORGANISME DE FORMATION AUDREY TMP 
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FORMATION PIERCING 

 

OBJECTIF GÉNÉRAL DE LA FORMATION : 

 

Cette formation est destinée aux personnes souhaitant pratiquer le perçage corporel et ayant suivis 

la « Formation Hygiène et Salubrité» conformément décret n° 2008-149 du 19 février 

2008 fixant les conditions d'hygiène et de salubrité relatives aux pratiques du tatouage avec 

effraction cutanée et du perçage, et modifiant le code de la santé publique (dispositions 

réglementaires) 

 

 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES : 

 

La formation initiation au perçage corporel a pour but de : 

 Rappeler les bonnes pratiques d’hygiène aux futurs professionnels du perçage corporel, afin 

de réduire au maximum les risques infectieux. 

 Accueillir, écouter, rassurer et conseiller sa clientèle  

 Créer une fiche client en bonne et due forme (consentement éclairé) 

 Pratiquer le piercing dans les règles de l’art : acquérir les bases du savoir-faire 

 Maitriser les outils nécessaires à la réalisation d’un piercing 

 Maitriser les gestes techniques de perçage corporel en fonction de la zone à percer 

 Préparer et défaire un poste de travail 

 Maitriser l’élimination des DASRI 

 Reconnaitre les signes d’un malaise vagal (confort et sécurité du client) 

 Approvisionner et réapprovisionner les stocks (matériel professionnel) 

 Agir de manière responsable en cas d’accident (AES, AERV) 

 Gérer de manière autonome une activité de Piercing 

 

Notre mission est de vous former au piercing mais surtout de vous mettre à l’aise tout au long de 

votre formation. Nous vous proposons une initiation au perçage corporel dans une ambiance 

conviviale et un cadre optimal au sein de nos locaux.  

  

CONDITION D’ADMISSION : Avoir suivi et validé la formation Hygiène et Salubrité 

 

 

MÉTIER PRÉPARÉ OU EMPLOI VISÉ : Body Perceur. 
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OUTILS PEDAGOGIQUES : 

Fascicule pédagogique  

Matériel nettoyage surfaces hautes 

Matériel d’asepsie cutanée 

Matériel stérile Piercing 

Mannequins silicone 

Oreilles de cochon 

Mise à disposition d’une cabine de piercing pour cas pratiques 

 

VALIDATION DE LA FORMATION :  

La formation sera validée par des tests pratiques sur modèles volontaires. 

 

NIVEAU DE SORTIE : Perceur professionnel 

 

TYPE DE RECONNAISSANCE : Attestation de compétence 

 

MODALITES D’ENSEIGNEMENTS : Formation entièrement en présentiel, alliant la théorie et la 

pratique. Soit 2 jours de théorie et 3 jours de pratique. 

 

MODALITES D’ACCES :  

Pour réaliser son inscription, le stagiaire doit retourner le formulaire d’inscription, annexé au présent 

envoi au verso, document complété, ainsi qu’un règlement correspondant à 30% du montant de la 

formation TTC, correspondant aux indemnités forfaitaires en cas d’annulation 

 

DELAI D’ACCES : 2 semaines avant la date d’entrée en formation 

 

TYPE DE PARCOURS : Formation individuel/en groupe, personnalisable 

 

DUREE : 35 heures en 5 jours consécutifs 

 

RYTHME : Temps plein continu, de 9h à 12h puis de 13h à 17h, en centre de formation 

 

PUBLIC VISE : Tout public 

 

EFFECTIF : 1 à 5 stagiaires par session 

 

FORMATION ACCESSSIBLE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP :  

Nous veillons strictement au respect des conditions d’accueil des publics concernés et étudions 

toutes les situations de handicap pour une meilleure insertion à la formation. Cependant, en cas 

d’impossibilité d’accès à la formation, nous envisageons une orientation vers des organismes 

appropriés. 

Pour toute question concernant une situation de handicap, merci de prendre contact avec  

Audrey LOISEL, courriel : formationprofessionnelle2.0@gmail.com  ou par téléphone : 0627831414. 
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CONTENU DE LA FORMATION : 

 

Cette formation comporte 10 Modules dont 5 modules axés sur la partie théorique et 5 modules axés 

sur la partie pratique. Contenu de la formation en annexe. 

 

Généralité : déroulement de la formation 

 

Formation Théorique Formation Pratique 

 
-Contrôle des connaissances acquises 
durant la formation « Hygiène et Salubrité » 
-Maitrise des règles d’hygiènes et de salubrité 
-Réglementation Française 
-Découverte Piercing 
-Anatomie 
-Connaissances du matériel professionnel 
-Activation des connaissances 
-Mémorisation 
-Gestion des DASRI 
-Gestion de stock 
 

 
-Présentation environnement et matériel  
-Bio nettoyage 
-Préparation du poste de travail 
-Procédure d’asepsie 
-Enfilage de gants stérile 
-Techniques de perçage  
 
Réalisation de piercing : 
 
-Acte de perçage corporel en simulation 
-Acte de perçage sur modèles volontaires 
 

 

 

 

LIEUX DE LA FORMATION :  

201 rue Carnot, Bâtiment A, Fontenay-sous-Bois 94120 

30 rue de Provins, Tournan-en-Brie 77220 

 

 

Pour toute information supplémentaire n’hésitez pas à prendre contact avec nous. 
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